
WATCH THE TEMPO EASY

chorégraphe : David LECAILLON / octobre 2018
niveau : débutant facile  – 32 comptes – 2 murs – 1 restart
 musique : « mad love » de sean PAUL, David GUETTA feat Becky G

intro 16 comptes

section 1 : right side rock,  right coaster step back , left side rock, left coaster 
step back
1-2    en appui sur le PG , poser PD à Droite ,revenir en appui sur PG
3&4   poser PD derrière , ramener PG à coté du PD, poser PD devant 
5-6    en appui sur PD , poser PG à Gauche, revenir en appui sur PD
7&8   poser PG derrière, ramener PD à coté du PG , poser PG devant

section 2 : right rock step foward,  right triple step back, left rock back, left 
triple step foward
1-2   en appui sur PG poser PD devant , revenir en appui sur PG 
3&4  poser PD derrière , rassembler PG vers PD , poser PD derrière 
5-6   en appui sur PD , poser PG derrière, revenir en appui sur PD
7&8 poser PG devant, rassembler PD vers PG , poser PG devant

restart ici mur 2

section 3 : step right foward pivot ½ turn left, right triple step foward, left 
rock foward,  left coaster step back
1-2    en appui sur PG , poser PD devant, faire ½ tour à Gauche revenir en  appui sur PG 
3&4   poser PD devant ,rassembler PG vers PD, poser PD devant 
5-6     en appui sur PD poser PG devant revenir en appui sur PD
7&8   poser PG derrière, ramener PD à coté du PG , poser PG devant

section 4 : right point, left point, right point, hitch, right triple step back,  left 
coaster step back
1&2    en appui sur PG , pointer PD à droite, rassembler PD vers PG , pointer PG sur le coté Gauche 
&3-4   rassembler PG vers PD , pointer PD sur le coté Droit, faire un hitch avec le genou Droit devant
5&6    poser PD derrière, rassembler PG vers le PD ,poser PD derrière
7&8    en appui sur PD , poser PG derrière, ramener PD à coté du PG ,poser PG devant

recommencer avec le sourire 

dadouchoregraphe@outlook.fr


